
JourJour  11  :: arrivée à Masia Can Grau, ferme équestre située 
au pied des Pyrénées, proche de la réserve naturelle et 
sauvage des îles Medes. Dîner convivial fait maison, et 
présentation du programme de la semaine. 

Jour 2 :Jour 2 : à cheval ! Nous traversons le village de Vilafreser 
et son église médiévale. Première balade tranquille dans 
une forêt de chênes, dans la région de Vilademuls, 
composée de 12 villages et de nombreuses masias, 
témoins de la tradition catalane. Après le pique-nique, 
jolis trots et galops à travers les forêts méditerranéennes 
jusqu’à l’hôtel Masía La Palma, une ferme catalane 
restaurée. Détente à la piscine ou dans les jardins avant 
un délicieux dîner. 

 
  EESSPPAAGGNNEE

Plages et  Prai r ies  CatalanesPlages et  Prai r ies  Catalanes
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Plages et prairies s’étendent le long des sentiers de la Costa 
Brava. La région a été élue parmi les meilleures destinations 
au monde en 2012 par National Geographic Traveler. Nous 
découvrons le parc naturel des Aiguamolls de l’Empordà, 
une zone côtière protégée, refuge des oiseaux migrateurs. 
Grande diversité de faune et de flore dans les espaces 
maritimes et terrestres. 

Pour nous accompagner, nous disposons d’une belle 
cavalerie composée d’anglo-arabes et d’arabes croisés 
espagnols habitués à la randonnée, que nous montons 4 à 
5h par jour. 
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Jour 3 :Jour 3 : nous retrouvons nos chevaux et partons vers l’ouest. 

L’Empordà conserve encore le mode de vie rural et villageois 

traditionnel. Sur les collines ondulantes, nous chevauchons 

dans une forêt dense en buissons. Nous rejoignons à 

nouveau Masia Can Grau pour une fin d’après-midi 

relaxante. Massage optionnel avant le dîner. 

JourJour  44  :: longue journée en selle. Nous quittons Can Grau 

pour de longs galops à travers les forêts de pins de l’Alt 

Empordà. Traversée de plusieurs villages, châteaux, églises, 

arches et tunnels. Nous approchons de la côte et arrivons au 

grand golfe de Roses. Une délicieuse paella nous attend 

pour le dîner. 

JourJour  55  :: nous chevauchons jusqu’aux plages de la baie de 

Roses. Superbes galops sur la plage, puis nous repartons vers 

l’intérieur le long du fleuve Fluviá, en passant par une réserve 

ornithologique. Terrain plat, avec de nombreuses rizières et 

vergers, propice à de joyeux galops. Pique-nique dans une 

forêt de chênes-verts, puis nous poursuivons jusqu’à la ferme 

équestre de Can Sort. Transfert à Masia Can Grau pour le 

dîner et la nuit. 

JourJour  6 :6 : départ vers le sud, en traversant les villages de 

Galliner et Vilamarí. Vues spectaculaires sur les plaines 

côtières de la région d’Empordà. Nous traversons des forêts 

de pins et de chênes, avant notre pause pique-nique. En fin 

de journée, balade tranquille pour retrouver Can Grau, pour 

notre dernier dîner, et la nuit. 

JourJour  77  :: après le petit-déjeuner, départ vers de nouvelles 

aventures. 
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15.02.202615.02.2026 21.02.202621.02.2026 1 995 €1 995 €

8.03.20268.03.2026 14.03.202614.03.2026 1 995 €1 995 €

12.04.202612.04.2026 18.04.202618.04.2026 1 995 €1 995 €

26.04.202626.04.2026 2.05.20262.05.2026 1 995 €1 995 €

10.05.202610.05.2026 16.05.202616.05.2026 1 995 €1 995 €

4.10.20264.10.2026 10.10.202610.10.2026 1 995 €1 995 €

18.10.202618.10.2026 24.10.202624.10.2026 1 995 €1 995 €

1.11.20261.11.2026 7.11.20267.11.2026 1 995 €1 995 €
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Espagnol AnglaisEspagnol Anglais IntermédiaireIntermédiaire
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77 55 IntermédiaireIntermédiaire
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Conditions de randonnéeConditions de randonnée 

Randonnée itinérante de cinq jours. Les bagages sont trans-
portés d’étape en étape par un véhicule d’assistance.  

BagagesBagages 

Paquetage conseillé : culotte d'équitation, boots et mini-
chaps conseillées, pull, chemises et T-shirts, veste ou blouson, 
coupe-vent ou imperméable, tenue de détente, babouches 
ou claquettes, chapeau ou casquette, lunettes de soleil, 
maillot de bain, trousse de toilette, crème solaire, gourde, 
couteau de poche (impérativement dans le bagage de 
soute), appareil photo, vos médicaments habituels. 

Il est recommandé de porter un casque (non fourni) pour la 
pratique de l’équitation (norme NF EN1384), chacun agissant 
en ce domaine en conscience et liberté. 

ClimatClimat 
Climat méditerranéen en Catalogne : les températures 
minimales (au lever du jour) et maximales (après-midi) 
moyennes mensuelles à Gérone sont : janvier 2-12°, février 2-
12°, mars 5-16°, avril 8-18°, mai 11-22°, juin 16-27°, juillet 19-29°, 
août 19-29°, septembre 15-25°, octobre 12-21°, novembre 6-
15°, décembre 3-12°. 

FormalitésFormalités 

L’Espagne fait partie de l’espace Schengen. 

PrixPrix 

Le prix comprend la randonnée équestre, tous les héberge-
ments et tous les repas durant la randonnée. 

Le prix ne comprend pas l’acheminement en Catalogne, les 
transferts depuis et vers les aéroports (140 € pp A/R pour 
Barcelone ou 70 € pour Gérone, à régler sur place en 
espèces), l'assurance multirisques, les pourboires, les 
dépenses personnelles,.  

Le prix est établi sur la base d'un nombre minimal de 
4 cavaliers, pour un maximum de 11. 

PourboiresPourboires 

Selon le degré de satisfaction de chacun, il est d’usage, mais 
naturellement facultatif, de laisser un pourboire de l’ordre de 
10 à 20 € par membre de l’équipe d’accompagnement 
(guides et équipe logistique).  

PoidsPoids 

Le poids maximum est de 90 kg pour cette randonnée. 

InscriptionInscription 

L'inscription sera effective à réception du bulletin d'inscription 
rempli et signé, accompagné d’un acompte de 30% du prix 
du voyage : chèques à l'ordre de Cavaliers du Monde, CB 
sur le site Internet ou chèques-vacances. Le solde est dû 
45 jours avant le départ. 
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AssuranceAssurance  
Tout participant doit être couvert par une assurance 
couvrant l'assistance et le rapatriement. Pour les cavaliers 
disposant déjà d’une telle assurance (carte de crédit, 
assurance multirisques, etc.), il suffit d'en indiquer les 
coordonnées sur le bulletin d'inscription. Dans les autres cas, 
nous proposons une assurance Europ Assistance dont la 
prime est de 3% du prix du voyage. 
Conditions générales de venteConditions générales de vente 
Les conditions générales de vente répondent au décret 
n° 94-490 du 15 juin 1994, pris en application de la loi n° 92-
645 du 13 juillet 1992. 
Conditions particulièresConditions particulières 
Toute inscription à nos randonnées implique l'adhésion à nos 
conditions générales et à nos conditions particulières, dont 
chacun reconnaît avoir pris connaissance. 
Annulation de notre part : si le nombre d'inscrits est insuffisant, 
la randonnée peut être annulée à notre initiative au plus tard 
31 jours avant la date de départ prévue. Dans ce cas précis, 
les inscrits seront inté-gralement remboursés, sans pour cela 
pouvoir prétendre à une indemnité. 
La spécificité des randonnées équestres implique que nous 
nous réservions le droit de ne pas accepter une personne qui 
ne présente pas les capacités équestres ou physiques lui 
permettant de participer sans risque à nos randonnées.  
Annulation de la part d'un inscrit : les annulations qui nous 
sont communiquées au moins 61 jours avant la date de 
départ prévue donnent lieu à un remboursement du 
montant réglé, déduction faite de la partie non rembour-
sable du billet d’avion, de l’éventuelle prime d'assurance et 
de frais de dossier de 80 € par personne. 
Au-delà de cette date, les frais d’annulation sont : 
- Entre 60 et 31 jours : 25% du prix de la randonnée hors vols, 
plus la partie non-remboursable du billet d’avion. 
- Moins de 31 jours : 100% du montant facturé, déduction 
faite de la partie remboursable du billet d’avion. 
Toute randonnée interrompue pour raison de santé est 
susceptible de faire l’objet d’une indemnisation des journées 
non effectuées par votre assurance assistance-rapatriement, 
si vous avez spécifiquement souscrit cette garantie. 
En revanche, toute interruption volontaire du participant en 
cours de randonnée n'ouvre droit à aucun remboursement. 
Il en est de même en cas d'exclusion pour incapacité 
physique ou équestre.  
Nulle contestation du prix de la randonnée ne pourra être 
prise en compte après celle-ci, il incombe à chaque parti-
cipant d'estimer avant le départ si le prix de la randonnée lui 
convient. 
Responsabilité des participants : les espaces sauvages que 
nous parcourons à cheval sont relativement éloignés des 
centres de secours. Cette donnée constitue naturellement 
un risque que les participants reconnaissent avoir pris en 
compte avant d'entreprendre ce type de randonnée. 
Tourisme Responsable Tourisme Responsable  
Cavaliers du Monde a été en 2009 le septième tour-
opérateur en France labellisé Tourisme Responsable par 
AFNOR Certification, et l’unique tour-opérateur équestre. 


